
研修プログラム（下記一覧）

所要時間

１０分

５分

180分(3h)
（質疑応答含む）

　　　120分（２h）

60分（1ｈ）

150分（2.5h）
（質疑応答含む）

１８０分（３h）
（質疑応答含む）

６０分（１h）

６０分（１ｈ）

3日目
５/２８
（木）

１３:００ - １４:００

活動の仕組み・保険等

病児の観察と仕方

                                                               お昼休憩

管理栄養士　　佐久川　大

名桜大学　看護学科　教授　松下 聖子

ファミリーサポートセンター
センター長　　　宇根　美幸

小児看護の基礎知識（オンライン）

１３:００ - １５:３０ ファミリーサポートセンターの活動を円滑にするために

９:００ - １２:００

１２:００ - １３:００

登録会

１4:14 - １7:15

１２:００ - １３:００

おやつ作り９:００ - １１:００

１４:００ - １４:１０ 受付

管理栄養士　　佐久川　大

１４:１０ - １４:１５ 開講式・オリエンテーション

子どもの健康と食生活

２日目
５/２７
（水）

                                                               お昼休憩

講師氏名期日 時間 研修内容

健康に過ごすための食生活について

１日目
５/２６
（火）

ファミリーサポートセンター

日 程：令和８年５月26日（火）・２7（水）・28（木）

場 所：伊平屋村離島振興総合センター

受講料：無料 テキスト代：無料

申込方法：電話又はＦＡＸにて受付ます。

申込締切：令和8年5月20日（水）16時まで

お問い合せ・申込先

TEL 0980-43-7551（やんばる町村）

FAX 0980-43-7554


