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１０月生まれのお誕生日おめでとう

ばんび組 ○○ ○○ １６日

きりん組 ○○ ○○ ２４日

気が付くと朝晩が涼しくなっており、少しずつ季節の変わり目を感じられるように

なってきました。今日もジャンパーを羽織って登所する姿を見ると、もうすぐ冬がやっ

てくるんだぁと冬が苦手な私はすでに夏が待ち遠しいです。

これから先、気温が下がってくると空気の乾燥が気になってきます。湿度が低いと感

染症の流行や肌のかさつきなどに注意が必要になってきます。部屋の湿度を上げるには、

加湿器を使う、やかんや鍋でお湯を沸かす、床を水拭きする、濡れたタオルを干すなど

がおすすめです。入浴後は保湿クリームを塗ったり、こまめに水分補給をするなど、身

体の保湿ケアもお忘れなく。

これからおゆうぎ会に向けた練習も入ってきますので、ご家庭での体調管理のご協力

お願いします。

１０月のご意見受付件数１件でした

【ハロウィンパーティー】

１０月３０日は、天気が危ぶまれまし

たがなんとかもちこたえ、役場までパ

レードを行いました。みんな個性あふれ

る衣装で、足取りは軽やか。沿道にはた

くさんの保護者や地域の方々が見に来て

くださり、「ハハハハ ハロウィン」の

ダンスを披露し、たくさんのお菓子をい

ただきました。

保護者の皆様には衣装準備等、お菓子

をいただいた地域の方々、ご協力ありが

とうございました。

【薄着で皮膚に刺激を！】

これから、寒い時期を迎えます。少し

でも薄着の習慣を身につけましょう。薄

着で過ごすと、皮膚が外気に触れ、寒さ

を知ることで適応能力を高め、体に備

わっている調節機能も高くなっていきま

す。

目安は、大人より１枚少なく、下着は

半そでかタンクトップにし、上着で調節

します。また、厚手の服を１枚着るより

も、薄い服を２枚重ねて着るほうが、空

気の層ができて温かくなりますよ。

【１２月より土曜日保育開始します】

保育士配置困難であったために、土曜保

育を中止しておりましたが、１２月より開

始いたします。園内研修等により、

１２日・１９日・２６日のみとなります。

【寄贈ありがとうございました】

田名区出身の安里達也さんから、おも

ちゃの寄贈がありました。

各クラスへそれぞれ配るとさっそく遊

んでましたよ。

【おゆうぎ会に向けた練習日について】

１１月よりおゆうぎ会の練習がスタート

しました。

火曜日・木曜日は拠点センターでの練習

となりますので、各クラスからのお知らせ

を確認ください。

２６日（木曜日）のリハーサルは、

８時４５分までに登所のご協力宜しくお願

い致します。

１１月の主な行事

１０日（火）園内研修

１２日（木）内科検診・歯科検診

１４日（土）園内研修

２０日（金）避難訓練（地震･津波）

２５日（水）誕生会

２６日（木）弁当会・リハーサル

※リハのため弁当会は木曜日です!!

２８日（土）おゆうぎ会

【仲間が増えました】

１１月４日より週２日間、看護師が配置

されました。社協より派遣となります。

『岩本 真一先生』です。

どうぞ宜しくお願い致します。

【不適切保育を疑う事案が発生】

昨今、不適切保育を疑う事例が発生し

てしまいました。このことを真摯に受け

止め、村の調査へ協力いたします。

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1491193701/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2lsbHVzdC1ocC5jb20vaW1nL2Vuc3lhMi5wbmc-/RS=%5eADBlrq7CZz6.C8G5ssSt5mEjsZ8ORo-;_ylt=A2RCL5rlfeBYIyQA9QmU3uV7

